MASAZE

RELAX MASAZA

Relax masaza sluzi za opustanje. Relax masazZa je blaga, prijatna manuelna masaza kojom se
sjedinjavanjem protokom energije postiZe opustanje organizma.

RELAX MASAZA 30min 1.500,00
RELAX MASAZA 60min 3.000,00
SPORTSKA MASAZA

Sportska masaza je vrsta masaze u kojoj se upotrebljavaju specijalni zahvati koji imaju za cilj
brZe i potpunije odstranjivanje svih nepozeljnih ili Stetnih posledica zbog pojacane fizicke
aktivnosti.

SPORTSKA MASAZA 40min 3.000,00
SPORTSKA MASAZA 60min 4.000,00
TERAPEUTSKA MASAZA

Terapeutska masaZa je poseban vid masaze koji deluje dublje na tkivo. Ona se koristi da bi se
relaksirali misi¢i i omogudili telu da bolje primi kiseonik do umornih misi¢a.

TERAPEUTSKA MASAZA 45min 3.500,00

MASAZA GLAVE, VRATA | DEKOLTEA

Opustajuca masaza glave i vrata se koristi u smanjenju stresa i napetosti. Dokazano smanjuje
nivo hormona stresa kortizola u krvi i dovodi do porasta belih krvnih zranaca.

MASAZA GLAVE, VRATA | DEKOLTEA 20min 1.200,00

REFLEKSOLOGUA

Ova masaza je usavrsena tehnika stimulacije odredenih tacaka na stopalu i direktno utice
na odredene organe u celom telu.

REFLEKSOLOGIJA 20min 1.500,00




SPECIJALNA PONUDA MASAZA

AROMA MASAZA

Aromaterapija daje koZi poseban osecaj, sjaj i sveZinu. Ulja koja se koriste sa lavanda,
eukaliptus, amazonia, avokado i vitamin E.

AROMA MASAZA( AROMATERAPIJA) 60min 3.000,00

MASAZA SA MEDOM | POMORANDZOM

MasazZa od pomorandze i meda je posebno blagotvorna zato Sto pomorandZa obezbeduje
kozi vitamin C, a u kombinaciji sa medom obezbeduje koZi prirodan piling.

MASAZA SA MEDOM | POMORANDZOM 60min 3.300,00

TAJLANDSKA MASAZA "MIR"

Tajlandska masaza se izvodi na podu i sam terapeut vrsi masazu pritiskom prstima, laktovima,
kolenima ili nogama. Ova masaza ima povoljno dejstvo na problem sa zglobovima, isijas ili
bolove u ramenima.

TAJLANDSKA MASAZA "MIR" 60min 4.000,00

ANTISTRES MASAZA

Antistres masaza prestavlja soft varijantu, meksu varijantu relax masaze. Pokreti su sporiji,
duzi i umereniji u pritisku.

ANTISTRES MASAZA 70min 4.500,00

MADEROTERAPUA

Masaza sa oklagijama za oblikovanje tela.

MADEROTERAPIJA 30min 1.000,00

ANTICELULIT MASAZA

Masaza za razbijanje celulita i moZe se kombinovati sa maderoterapijom.

ANTICELULIT 30min 800,00







